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NOTA DE PRENSA

Campaña Renta 2025 · Primeras rentas de menores de 30

Los jóvenes y su primera renta: les suele salir a devolver, pero 
muchos no llegan a pedirlo
Radiografía con los datos de TaxDown (muestra de 74.272 usuarios menores de 30) y una 
encuesta a 336 jóvenes: 7 de cada 10 primeras rentas salen a devolver, pero quienes no están 
obligados a declarar a menudo no presentan —y renuncian de media a 229 €.

Madrid, [fecha]. — TaxDown ha analizado una muestra de 74.272 jóvenes menores de 30 
que hacen su primera declaración con la plataforma esta campaña, más una encuesta propia 
a 336 first filers. (Datos de usuarios de TaxDown; no representan al conjunto de la población 
—ver metodología.)

1. El dinero que se quedan sin pedir

Entre los jóvenes de la muestra, el 70% de las primeras rentas salen a devolver —en línea 
con el 65% del conjunto de declaraciones en España (AEAT, Renta 2024)—. Pero presentar 
no es automático: lo hace el 29% de quienes les sale a devolver y solo el 14% de quienes 
les sale a pagar. El caso más claro es el de los no obligados: de media, cada joven no 
obligado con derecho a devolución que no presenta renuncia a unos 229 € (en la muestra, 
23.653 jóvenes están en esa situación). Es una cifra de nuestros usuarios, no extrapolable al 
total nacional: los no declarantes no figuran en las estadísticas oficiales.

2. Le preguntan a ChatGPT, no a Hacienda

Según la encuesta (336 jóvenes), ante una duda la IA (ChatGPT) es ya su primera fuente de 
consulta, por delante de Google, del gestor y de la propia Agencia Tributaria. 7 de cada 10 
dicen que no les enseñaron fiscalidad en el cole o el insti, y la ansiedad media ante la 
primera renta es de 4,3 sobre 10. Saben qué es el IRPF (204 de 282), pero solo 71 sabrían 
explicar la “base imponible”. Su forma preferida de declarar: una app que se lo simplifique.

3. El primer año gratis anima a presentar

En TaxDown, presentar la primera renta es gratis con el plan Pro este año (los casos que 
requieren el plan Full siguen siendo de pago). El efecto en nuestro propio embudo es claro: la 
tasa de jóvenes que llegan a presentar pasa del 9% en 2024 —cuando era de pago— al 24,5% 
en 2025. De quienes presentan, más de 8 de cada 10 (83%) lo hacen con un plan Pro gratuito; 
solo un 4% necesita el plan Full.

4. Siete de cada diez salen a devolver (y el alquiler es su gran palanca)

A la mayoría, Hacienda les debe dinero: 70% a devolver, con una devolución media de 316 €. 
Y la deducción que más aplican es la del alquiler de la vivienda habitual, seguida de las de 
inversión (vivienda y autoconsumo) y movilidad geográfica.



NOTA DE PRENSA · TaxDown

Datos de usuarios de TaxDown · no representativos del conjunto de la población · página 2

5. La trampa silenciosa: varios pagadores

El 54% ha tenido dos o más pagadores (prácticas, trabajos de verano, cambios de empleo). 
Cuando se cobra de varios pagadores, el límite para estar obligado a declarar baja de 22.000 € 
a 15.000 €, y es fácil que la renta salga a pagar sin que el contribuyente lo espere.

Los números, de un vistazo (2024 vs 2025)

Métrica (muestra TaxDown) Renta 2024 Renta 2025*

Primeras rentas <30 (muestra) 60.225 74.272

Edad media 24 años 24 años

Salario medio declarado 10.920 € 13.015 €

% a devolver 63% 70%

Devolución media 281 € 316 €

Llegan a presentar 9% 24,5%

Con 2+ pagadores 51% 54%

*Datos de la campaña Renta 2025 provisionales (campaña en curso). Cifras de la muestra de usuarios de TaxDown, no 
extrapolables al total nacional.

Declaraciones del portavoz

“A la inmensa mayoría de los jóvenes la renta les sale a devolver, así que no presentarla es 
renunciar a su propio dinero. El miedo a equivocarse o la simple pereza salen caros; por eso 
este año hemos hecho gratis la primera declaración con el plan Pro, para que nadie deje de 
pedir lo que le corresponde.” — Daniel Tallón, CMO de TaxDown.

Metodología

Datos internos y anonimizados de TaxDown sobre usuarios que hacen su primera declaración 
con la plataforma, de 18 a 29 años (campaña Renta 2025, provisional; comparativa con 2024), 
más una encuesta propia de conveniencia a 336 first filers (junio 2026). Los porcentajes 
representan a usuarios de TaxDown y no son extrapolables al conjunto de la población; los 
resultados (a pagar/devolver) se calculan sobre quienes completan la simulación. Contexto 
oficial: en la Renta 2024, el 65% de las declaraciones en España salieron a devolver y la AEAT 
devolvió 9.100 M€ a 12,5 millones de contribuyentes (AEAT/Ministerio de Hacienda).

Contacto de prensa

Daniel Tallón, CMO de TaxDown · 678 341 700 · prensa@taxdown.es
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